
INVITATION TIL

TRÆNING AF  
HEST OG RYTTER

EN AFTEN MED
FOKUS PÅ

BEDRE TRÆNING -  
BEDRE SUNDHED

TRÆNING FOR UDVIKLING OG HOLDBARHED  
FOR BÅDE HEST OG RYTTER

ABCD

Foredraget henvender sig til dig, der gerne vil arbejde med mere  
end blot rideteknik for at forbedre og styrke din hests præstation.

Michael Sinding: Dyrlæge Højelse Hesteklinik, eksamineret træner,  
rytter og avler af top præstationsheste.

Charlotte Fersløv: Dyrlæge, hestekiropraktor, eksamineret personlig  
træner, samt ernærings- og slankecoach

De vil give deres bud på, hvordan du træner din hest og dig selv for optimal præstation og sundhed. 

Foredraget er gratis, men tilmelding er nødvendigt - senest 8 dage inden foredraget

Tilmelding på e-mail til info@danskehestedyrlaeger.dk

TID & STED 

6. februar 2019 / 18.30-21.30 
Kulturcenter Limfjord
Skyttevej 12-14 - 7800 Skive

7. februar 2019 / 18.30-21.30 
Ringkøbing-Skjern Kulturcenter
Ranunkelvej 1-3 - 6900 Skjern

28. februar 2019 / 18.30-21.30 
Hotel Sabro Kro
Viborgvej 780- 8471 Sabro


